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Respimat

Consejos importantes para evitar fallos
cuando lo tome

La primera vez que destape la caja, el cartucho que contiene el medicamento estara fuera de la carcasa.
Siga con atencion las instrucciones de montaje o pida ayuda a su farmacéutico. Ademas, antes de usarlo
por primera vez, purgue el inhalador pulsandolo 4 veces al aire.

No olvide vaciar el pecho de aire antes de tomar el inhalador, porque asi conseguira que llegue mas
medicamento a los pulmones. jCuidado! No expulse el aire en el interior de la boquilla. No pulse el
botén gris si acaba de tomar aire.

Cuando haya pulsado el botén gris, no pare de respirar y recuerde que debe aguantar la respiracion
entre 5y 10 segundos.

No tape con los dedos las dos ranuras que estan la parte lateral de la boquilla.

Para repetir la toma, debe cerrar el capuchoén y volver a cargar el inhalador girando la parte inferior.
Cuando el inhalador esta vacio aparece una flecha roja indicando el cero.

No olvide enjuagarse la boca con agua para limpiar restos del medicamento que ha tomado.

Para terminar, recuerde que si desea limpiar la boquilla debe utilizar un pafiuelo de papel o pafo seco.
No limpie la boquilla con agua ni panos humedos.
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Respimat

Instrucciones para usarlo correctamente
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. Sujetar con fuerza el
inhalador por la parte
inferior con el capuchén
hacia arriba y cerrado. Girar
la parte transparente con
fuerza media vuelta hacia
la derecha hasta que haga
"clic”.
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. Aguantar la respiracion:
Al terminar de tomar aire,
retirar el inhalador de la
boca y aguantar sin respirar
entre 5y 10 segundos.

o)

Q

2. Abrir el capuchén.

6. Cerrar el capuchén. Si
tiene que tomar otra dosis
repetir desde el principio,
o sea, con el capuchon
cerrado girar la parte
transparente media vuelta
hacia la derecha hasta que
haga "clic”.
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3. Expulsar el aire: Antes 4. Tomar aire: Colocar la
de colocar la boquilla en boquilla en la boca y
la boca, es importante cerrar bien los labios
expulsar todo el aire que alrededor. El boton gris
se pueda hasta vaciar debe quedar arriba.
el pecho. Nunca soplar Empezar a tomar aire
dentro de la boquilla. lentamente, apretar

el botén y continuar
tomando aire tanto
tiempo como se pueda.

7. Enjuagar la boca con agua
para limpiar restos del
medicamento que ha tomado.
Sin tragarsela, expulsarla
después del enjuague.
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